
Место проведения  МБДОУ – детский сад № 249  

Адрес: 620131  г. Екатеринбург, ул. Заводская, 36а   
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Участники: инструкторы по физической культуре 

Встреча и регистрация участников    13.00-13.30 

Время проведения: с 13.30 до 14.30 

Опыт представлен: ДОУ №№ 5, 249, 539 

 

 

Департамент образования Администрации 

города Екатеринбурга 

 

Городская Ассоциация педагогов 

дошкольного образования 

 

Программа  

мастер-класса 

«Профилактика плоскостопия у 

детей дошкольного возраста с 

использованием нестандартного 

спортивного оборудования» 

 
 

Екатеринбург, 2020 

25 марта 2020 
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Мастер-класс «Профилактика плоскостопия у детей 

дошкольного возраста с использованием нестандартного 

спортивного оборудования» 

 

Цель: представить педагогическому сообществу Верх-

Исетского района опыт использования нестандартного 

спортивного оборудования в работе с детьми дошкольного 

возраста с целью профилактики и предупреждения 

плоскостопия 

 

Мероприятия Время Ответственный 

Приветствие участников  13.30-

13.35 

Заведующий  

МБДОУ  - детский 

сад № 249 

Устюгова  

Алевтина 

Михайловна 

Нестандартное оборудование 

для профилактики 

плоскостопия 

как одно из условий  

реализации 

здоровьесберегающих  

технологий в работе с детьми 

дошкольного возраста  

 

13.35-

13.50 

Инструктор по 

физической 

культуре  

МБДОУ – детский 

сад № 249 

Маловичко Елена 

Вениаминовна 

Использование природного 

материала с целью 

профилактики плоскостопия у 

детей дошкольного возраста  

13.50-

14.05 

Инструктор по 

физической 

культуре  

МБДОУ – детский 

сад № 539 

Милостивая 

Наталья 

Викторовна 

Проведение упражнений с 

применением нетрадиционного 

оборудования в совместной 

деятельности педагога с детьми  

14.05 

-14.20 

Инструктор по 

физической 

культуре  

МБДОУ – детский 

сад  № 5 

Попова Ольга 

Васильевна 

Рефлексия, подведение итогов 14.20-

14.30 

Зам. зав. по ВМР 

МБДОУ – детский 

сад № 249 

Субботина Ирина 

Валентиновна 

 

 
 

 

 
 

 

       


