
Аналитическая справка  

инструктора по физической культуре МБДОУ № 249  

Маловичко Елены Вениаминовны за 2019-2020 учебный год 

 

В бассейне было проведено 29 занятий со средними, старшими и 

подготовительными группами. 

 Главной целью всех занятий – совершенствовать работу по физическому развитию 

и становлению ценностей здорового образа жизни у воспитанников через использование 

здоровьесберегающих и здоровьеформирующих технологий. 

 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА МОНИТОРИНГА ПО ПЛАВАНИЮ  

ВОСПИТАННИКОВ МБДОУ № 249 за 2020-2021уч.г. 

Все показатели указаны в процентах от числа обучающихся в группе, посещающих 

бассейн.  

 СР ГР №8 СР ГР №9 СТ РГ №6 

Уровень освоения 

программы  

окт  

20 

март 

21 

окт  

20 

март 21 окт  

20 

март 21 

Высокий уровень 

овладения ОВД 

плавание(%) 

34,9 52,2 0 52 32 72,8 

Средний уровень 

овладения ОВД 

плавание(%) 

21,7 30,4 39,2 32 32 22,7 

Не освоено ОВД плавание  

(%) 

43,4 17,4 60,8 16 36 4,5 

Количество детей 

посещающих бассейн 

23 23 23 26 25 23 

Количество детей в 

группе 

30 30 30 30 30 30 

% посещаемости 76,6 76,6 76,7 83,3 83,3 73,3 

 

% СТ ГР №1 СПОДГ ГР 

№2 

ПОДГ ГР  

№4 

ВСЕГО ДОУ 

Уровень освоения 

программы  

окт 

19 

март 

20 

окт  

20 

март 

21 

окт  

20 

март 

21 

окт  

20 

март 

21 

Высокий уровень 

овладения ОВД плавание 

60 81 60 90 56 77,5 40,5 69,2 

Средний уровень 

овладения ОВД плавание 

15 9,5 5 5 24 18 23,5 20,3 

Не освоено ОВД плавание  

 

25 9,5 35 5 20 4,5 36 10,5 

Количество детей 

посещающих бассейн 

20 19 20 20 25 22 136 133 

Количество детей в 

группе 

30 31 29 29 30 29 179 179 

% посещаемости 66,7 61,2 69 69 86,6 73,3 75,9 74,3 

 

Всего бассейн посещало 136 обучающихся. Из них освоили программу по 

обучению плаванию 89,5%.  

Приоритетные задачи занятий в бассейне: 

 оздоровление и закалка детей, 



 укрепление мышц детей с целью предупреждения заболеваний опорно-

двигательного аппарата, выработки правильной осанки, 

 получение положительных эмоций, 

 обучение детей плаванию. 

Были проведены следующие физкультурные мероприятия, праздники и 

развлечения: 

Задачами которых являются: 

 получение детьми положительных эмоций от движения и занятия 

физкультурой, 

 удовлетворение познавательных потребностей о себе и окружающем мире, 

 развитие коммуникативных качеств, 

 воспитание патриотизма и приобщение детей к важным значимым 

праздникам страны, 

 закрепление основных видов движений в быстром темпе. 

1.         сентябрь: физкультурное развлечение «Здоровым быть здорово». Подготовка 

районного онлайн семинара «Использование нестандартного оборудования в работе по 

корректировке и предупреждению плоскостопия у воспитанников ДС в НОД». 

2. октябрь: участвовала в проведении районного онлайн семинара «Использование 

нестандартного оборудования в работе по корректировке и предупреждению 

плоскостопия у воспитанников ДС в НОД». Физкультурное развлечение «Осенняя 

забавы». 

3. ноябрь: неделя безопасности дорожного движения «Путешествие в Светофорию», 

где дети выучили и повторили правила ДД.  

4. декабрь: «Новый год». 

5. январь: На улице «Зимние забавы Снеговика» - эстафеты для старших и 

подготовительных групп. 

6. февраль: Неделя здоровья. Зимняя районная зарница, посвященная 23 февраля. В 

бассейне игры на воде, водные эстафеты «Сильные, смелые, ловкие». 

7. Март: Тематические занятия на тему: «Наши мамы самые спортивные». 

Подготовка команды ко 2 этапу фестиваля «Здоровье 2021». Проведение 1 этапа районных 

соревнований фестиваля «Здоровье 2021», на тему: «В поисках изумрудного города». 

Команда МБДОУ №249 заняла 5 место и вышла во 2 этап фестиваля. 

8.       Апрель: Подготовка команды к районному конкурсу «Ритмическая мозаика». 

Физкультурное развлечение – открытый урок: «Космическое путешествие». 

9. Май: Подготовка команды «Летчики» к районному Смотру строя и песни, 

посвященному 76 годовщине победы СССР в ВОВ. 

   

 


