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ЗАВТРАК 

КАША ГЕРКУЛЕСОВАЯ, МОЛОЧНАЯ СО СЛИВОЧ. МАСЛОМ (150/200) 

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК С МОЛОКОМ (150/180) 

БАТОН СО СЛИВОЧНЫМ МАСЛОМ И СЫРОМ (3/20,5/30) 

ВТОРОЙ ЗАВТРАК 

АПЕЛЬСИН (120/120) 

ОБЕД 

САЛАТ ИЗ ОТВАРНОЙ СВЕКЛЫ И МОРКОВИ С РАСТИТЕЛЬНЫМ 

МАСЛОМ (50/60) 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С БОБОВЫМИ (150/200)  

БИТОЧКИ РЫБНЫЕ (60/80)  

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ (80/100) 

НАПИТОК ИЗ ШИПОВНИКА (150/200) 

ХЛЕБ РЖАНОЙ (25/35) 

УПЛОТНЕННЫЙ ПОЛДНИК 

СВЕКЛА ТУШЕНАЯ В СМЕТАННОМ СОУСЕ (130/150) 

ЧАЙ С САХАРОМ (150/180) 

ШАНЬГА С КАРТОФЕЛЕМ (50/60) 

ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ(20/20) 

 

СТОИМОСТЬ ДНЯ: 147-30 


