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Цель: создание условий для формирования у дошкольников устойчивых 

навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

  

Задачи ДОУ: 

1. Создать дорожную среду для развития у детей дошкольного возраста 

первоначальных представлений и умений по ПДД. 

2. Способствовать усвоению дошкольниками первоначальных знаний о 

правилах дорожного движения. 

3. Формировать у детей устойчивые навыки соблюдения и выполнения 

Правил дорожного движения, бдительность восприятия в окружающей 

действительности. 

4. Развивать умение находить единственно верное решение в проблемных 

ситуациях. 

5. Применять современные методы, формы, технологии обучения и 

воспитания детей, направленные на предупреждение несчастных случаев на 

улицах и во дворах города.  

6. Вовлечь родителей (законных представителей) в работу ДОУ по 

формированию у детей навыков безопасности жизнедеятельности.  

 

Ожидаемые результаты:  

1. Повышение культуры безопасного поведения на дорогах у воспитанников 

ДОУ. 

2. Наличие у дошкольников основ теоретических знаний и практических 

умений, относящихся к сфере обеспечения дорожной безопасности.  

 

Формы организации детей дошкольного возраста по формированию 

знаний о правилах дорожного движения и дорожной безопасности: 

 

1. Целевая прогулка 

Цель: уточнять и расширять представления детей об улице, дороге, тротуаре; о 

грузовых и легковых автомобилях; дать элементарные знания о правилах 

поведения на улице; развивать наблюдательность; закреплять знания детей о 

работе светофора, о правилах перехода улицы; учить переходить улицу по 

специально выделенному знаку - «зебре»; упражнять детей в названии таких 

понятий, как «переход» (надземный и подземный), «островок безопасности». 

 

2. Беседа 

Цель: познакомить детей с основными правилами уличного движения, 

рассказать к каким непоправимым последствиям приводит нарушение правил 

дорожного движения; формировать представление дошкольников о 

безопасности на улицах и дорогах; убедить детей в опасности проведения игр 

на проезжей части улицы (дороге); объяснить, почему нельзя играть на улице и 

дорогах; обозначить места для игр и катания на самокатах, детских 

велосипедах, лыжах, санках и коньках; учить детей правильно называть 

элементы дороги; познакомить с правилом движения по обочине дороги; 
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закреплять знания о знакомых правилах дорожного движения. 

 

3. Сюжетно-ролевая, подвижная игра 

Цель: познакомить с правилами перевозки детей в личном автомобиле; 

продолжать формировать у детей навыки безопасного поведения на дорогах, и 

сохраняя их здоровье; закрепить с детьми знание правил дорожного движения, 

и знания о дорожных знаках, знать назначение и сигналы светофора;  

выработать у детей с помощью игровых заданий способность к быстрому 

реагированию и принятию правильных решений дорожных ситуаций; 

расширять словарный запас детей путём введения новых слов: автомобильное 

кресло, ремень безопасности;  воспитывать ответственность своих действий за 

последствия на дороге; развивать память, внимание, сообразительность, 

мелкую моторику рук; знакомить детей с правилами поведения на улице, в 

транспорте и общественных местах; формировать навыки безопасного 

поведения на дороге; систематизировать имеющиеся знания и умения 

поведения на дороге; способствовать использованию практических навыков 

поведения на дороге в игровой деятельности; содействовать развитию 

правильного поведения на дорогах; поощрять творческую инициативу детей в 

игровой деятельности, имеющих разные особенности, способности и интересы;  

использовать усложняющие задания для развития детей; воспитывать 

дружеские взаимоотношения детей в процессе игровой деятельности. 

 

4. Чтение художественной литературы 

Цель: закреплять знания о правилах дорожного движения и о дорожных знаках, 

о назначении светофора; расширять знания о правилах поведения водителей на 

дороге; совершенствовать знания о различных видах транспорта и его 

назначении в жизни человека; расширять знания о правилах пешеходов на 

дороге и на тротуаре; познакомить с запрещающими знаками; закреплять 

правила дорожного движения, предназначенные для пешеходов и водителей; 

познакомить с опасностями зимней дороги для пешеходов. 

 
5. Викторина, развлечение 

Цель: систематизировать знания детей по ПДД; развивать познавательные 

процессы и навыки самостоятельного мышления; закреплять умения применять 

теоретические знания на практике; воспитывать навыки выполнения основных 

правил поведения учащихся на улице, дороге, с целью предупреждения 

детского дорожно-транспортного травматизма; развивать творческие 

способности детей. 
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Сентябрь 

Мероприятия Ответственный 

Работа с педагогами  

Консультация  «Организация работы с детьми по 

безопасности дорожного движения» 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Оформление уголка по ПДД в группах Воспитатели 

Оперативный контроль по выполнению 

воспитателями  мероприятий по ПДД. 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Работа с детьми 

Младшая группа 

Целевая прогулка «Знакомство с улицей» 

Сюжетно-ролевая игра «Автобус» 

Совместная деятельность «Принимаем в гостях 

куклу Машу» 

Беседа «Какой бывает транспорт» 

Средняя группа 

Целевая прогулка  «Перекресток» 

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы» 

Подвижная игра «Такси» 

Беседа «Помощники на дороге» 

Старшая группа 

Целевая прогулка «О чем рассказывают знаки на 

улице» 

Наблюдение за движением машин и работой 

водителя 

Беседа «Я грамотный пешеход» 

Игра «Угадай, какой знак?» 

Подготовительная группа 

Целевая прогулка «Для чего нужны дорожные 

знаки» 

Организация проекта по ПДД «Откуда появилась 

дорога» 

Игра «Найди нужный знак» 

Беседа «Безопасный перекрёсток» 

Воспитатели 

 

Чтение произведений и рассматривание 

иллюстраций 

Воспитатели 

Диагностика уровня знаний детей по ПДД 

  

Воспитатели 

  

Работа с родителями 

Оформление  буклетов в уголке для родителей Воспитатели 

Групповые родительские собрания 

(вопрос по безопасности на дорогах) 

Воспитатели 

Анкетирование родителей Воспитатели 
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Октябрь 

Мероприятия Ответственный 

Работа с педагогами 

Консультация «Взаимодействие с родителями по 

обучению дошкольников правилам дорожного 

движения» 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В. 

  

Разработка памяток для родителей по ПДД Воспитатели 

Оперативный контроль по выполнению 

воспитателями  мероприятий по ПДД. 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Работа с детьми 

Младшая группа 

Беседа «Почему у зайки заболела ножка?» 

Экскурсия «Наша улица»  

Сюжетно-ролевая игра «Учимся водить автобус» 

Беседа «Три сигнала светофора» 

Средняя группа 

Совместная деятельность с детьми по ПДД «Мы 

пассажиры» 

Сюжетно-ролевая игра «Автобус» 

Беседа «Я шагаю по улице» 

Подвижная игра «Цветные автомобили» 

Беседа «Профессия - водитель» 

Старшая группа 

Совместная деятельность с детьми по ПДД «Мы 

знакомимся с улицей»  

Знакомство с местом остановки пассажирского 

транспорта  

Подвижная игра «Шоферы» 

Подготовительная группа 

Беседа «О правилах дорожного движения» 

Совместная деятельность с детьми по ПДД «Улица 

города»  

Подвижная игра «Такси»  

Игра-викторина «Что? Где? Когда?»  (по правилам 

дорожного движения) 

Воспитатели 

Чтение произведений и рассматривание 

иллюстраций 

Воспитатели 

Работа с родителями 

Памятка «Безопасные шаги на пути к безопасности 

на дороге» 

Воспитатели  
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Ноябрь 

 

Мероприятия Ответственный 

Работа с педагогами  

Инструктаж «Безопасность детей во время 

прогулок» 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Конкурс среди групп по ПДД «Книжка малышка» Воспитатели   

Оперативный контроль по выполнению 

воспитателями  мероприятий по ПДД. 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Работа с детьми 

Младшая группа 

ОД по ПДД «Грузовой транспорт» 

Беседа «Грузовая машина» 

Практическое упражнение «Правила дорожного 

движения» 

Игра «Чья дорожка» 

Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» 

Средняя группа 

ОД по ПДД «Грамотный пешеход»  

Подвижная игра «Цветные автомобили» 

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы» 

Беседа «Приключения в автобусе» 

 Старшая группа 

ОД по ПДД «Мы едем в транспорте»  

Сюжетно-ролевая игра «Автобус» 

Беседа «Я - пешеход» 

Подготовительная группа 

ОД по ПДД «В городском транспорте»  

Физкультурный праздник «Красный, желтый, 

зеленый». 

Воспитатели 

Конкурс среди групп по ПДД «Книжка малышка» Воспитатели  

Чтение произведений и рассматривание 

иллюстраций 

Воспитатели 

Работа с родителями   

Оформление уголков для родителей Воспитатели 

Выставка семейных рисунков по безопасности 

дорожного движения «Мы за безопасное движение» 

Воспитатели 

  

 

Декабрь 

Мероприятия Ответственный 

Работа с педагогами 

Консультация «Воспитание дошкольников Зам. зав. по ВМР 
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дисциплинированными пешеходами» Субботина И.В. 

Оперативный контроль по выполнению 

воспитателями  мероприятий по ПДД. 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Работа с детьми 

Вторая младшая группа 

Аппликация «Автомобиль»  

Беседа «Зачем нужны дорожные знаки» 

Игра «Собери знак» 

Средняя группа 

Совместная деятельность с детьми «Наш помощник 

– пешеходный переход»  

Подвижная игра «Трамвай» 

Целевая прогулка «Наблюдение за светофором» 

 Старшая группа 
Беседа «Как транспорт людям помогает» 

ОД по ПДД «Дорожные знаки» 

Физкультурное развлечение «Азбука безопасности».  

Подготовительная группа 

Беседа «Осторожно, зимняя дорога!» 

Развлечение «На лесном перекрёстке» 

Игра «Безопасная дорога» 

Воспитатели 

Чтение произведений и рассматривание 

иллюстраций 

Воспитатели 

Работа с родителями 

Консультация «Безопасность детей на улицах 

города» 

Воспитатели 

Папка – передвижка «Будьте внимательны на улице» 

средняя группа 

Воспитатели 

Памятка «Выполняем правила дорожного движения» Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Оформление информационного стенда для родителей 

по ПДД 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В. 

 

Январь 

Мероприятия Ответственный 

Работа с педагогами 

Инструктаж по охране жизни и здоровья детей Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В. 

Семинар-практикум «Ознакомление дошкольников с 

дорожной азбукой» 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В. 

Оперативный контроль по выполнению 

воспитателями  мероприятий по ПДД. 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  
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Работа с детьми 

Вторая младшая группа 

Беседа «Светофор»  

Сюжетно-ролевая игра «Автобус» 

Подвижная игра «Воробушки и автомобиль» 

Средняя группа 

Беседа «Где надо переходить улицу?» 

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы» 

Физкультурное развлечение «Соблюдаем правила»  

Старшая группа 

Беседа «Профессия - водитель» 

Беседа «В стране дорожных знаков» 

Сюжетно-ролевая игра «Знаки на дорогах» 

Подготовительная группа 

Беседа «Как транспорт людям помогает» 

Развлечение «Путешествие в страну дорожных 

знаков» 

Воспитатели 

Чтение произведений и рассматривание 

иллюстраций 

Воспитатели 

Работа с родителями   

Советы для родителей «Поведение детей в 

общественном транспорте»  

Воспитатели 

Памятка «Родитель-водитель, помни!» 

(в информационные уголки всех групп) 

Воспитатели  

Встреча с инспекторами ГИБДД «Дисциплина на 

улице – залог безопасности» 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В. 

  

Февраль 

Мероприятия Ответственный 

Работа с педагогами 

Консультация «Развитие познавательных интересов у 

дошкольников в процессе обучения их правилам 

дорожного движения» 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В. 

  

Оперативный контроль по выполнению 

воспитателями  мероприятий по ПДД. 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Работа с детьми  

Вторая младшая группа 

Рисование «Светофор» 

Физкультурный праздник «Цветные автомобили» 

Сюжетно-ролевая игра «Автомобиль» 

Средняя группа 

Беседа «Виды транспорта» 

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы» 

Воспитатели 
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Подвижная игра «Светофор» 

 Старшая группа 

Беседа «Профессия - инспектор ГИБДД» 

Рисование «Наша улица» 

Подготовительная группа 

Беседа «Помощники на дороге» 

Викторина «Пешеход на улице» 

Организация и проведение выставки  детского 

творчества по правилам безопасности на дорогах 

Воспитатели 

  

Чтение произведений и рассматривание 

иллюстраций 

Воспитатели 

Работа с родителями 

Консультация «Причины детского дорожно-

транспортного травматизма» 

Воспитатели 

Весёлые старты «Мама, папа, я – лучшие 

пешеходы!» 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Памятка «Безопасные шаги на пути к безопасности 

на дороге» 

Воспитатели 

 

Март  

Мероприятия Ответственный 

Работа с педагогами 

Консультация «Проектный метод обучения как 

эффективный способ формирования у детей знаний и 

навыков по ПДД» 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Оперативный контроль по выполнению 

воспитателями  мероприятий по ПДД. 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Работа с детьми 

Вторая младшая группа 

Беседа «Не попади в беду на дороге»  

Конструирование «Дорога для машин»  

Игра «Собери транспорт» 

Средняя группа 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие на 

автомобиле» 

Рисование «Весёлые вагоны» 

Беседа «Как нужно вести себя в транспорте» 

 Старшая группа 

ОД по ПДД «Катание на велосипеде в черте города», 

«Машины на нашей улице» 

Сюжетно-ролевая игра «Дальний рейс» 

Подготовительная группа 

Сюжетно-ролевая игра «В автобусе едет семья» 

Беседа «Путешествие по городу» 

Воспитатели 



10 
 

Конструирование «Наша улица» 

Чтение произведений и рассматривание 

иллюстраций 

Воспитатели 

Работа с родителями 

Консультация для родителей «Как переходить улицу 

с детьми»  

Воспитатели 

Семейная викторина «Что ты знаешь о дорожном 

движении» 

Воспитатели 

  

Апрель 

Мероприятия Ответственный 

Работа с педагогами 

Консультация «Организация целевых прогулок по 

ознакомлению детей с дорожной азбукой» 

Зам. зав. по ВМР 

 Субботина И.В. 

Оперативный контроль по выполнению 

воспитателями  мероприятий по ПДД. 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Работа с детьми 

Вторая младшая группа 

Подвижные игры «Светофор», «Воробышки и 

автомобиль». 

Средняя группа 

Беседа: «Будь осторожнее на улице!» 

Рассматривание макета дороги 

Подвижная игра «Цветные автомобили» 

Конструирование «Автобус» 

Старшая группа 

Целевая прогулка «Правила поведения для детей на 

улице» 

Беседа «Транспорт нашего города» 

Игра «Найди нужный знак» 

Подготовительная группа 

Беседа «Осторожно – перекрёсток!» 

Игра «Путешествие на машинах» 

Викторина «Знатоки дорожных правил» 

Воспитатели 

Чтение произведений и рассматривание 

иллюстраций 

Воспитатели 

Работа с родителями 

Рекомендации «Предупреждение несчастных случаев 

или как вести себя, чтобы не случилось беды» 

Воспитатели 

Памятки «Что должен знать и чего не должны делать 

родители при движении с ребенком» 

Воспитатели 

 

Май  

Мероприятия Ответственный 
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Работа с педагогами 

Анализ работы с детьми и родителями по ПДД Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.   

Оперативный контроль по выполнению 

воспитателями  мероприятий по ПДД. 

Зам. зав. по ВМР 

Субботина И.В.  

Работа с детьми 

Вторая младшая группа 

Беседа «Опасные места на улице» 

Подвижные игры «Светофор», «Воробышки и 

автомобиль» 

Средняя группа 

Беседа «Будь осторожнее на улице!» 

Подвижная игра «Цветные автомобили» 

Старшая группа 

Беседа «Мой микрорайон» 

Экскурсия к пешеходному переходу 

Подготовительная группа 

Экскурсия к пешеходному переходу 

Беседа «Советы безопасности» 

Воспитатели 

 

Диагностика уровня знаний детей по ПДД 

  

Воспитатели 

  

Чтение произведений и рассматривание 

иллюстраций 

Воспитатели 

Работа с родителями 

Консультация  «О правилах дорожного движения» 

(на общем родительском собрании) 

Зам. зав. по ВМР 

 Субботина И.В. 

Родительское собрание «Профилактика дорожно-

транспортного травматизма в семье» 

Воспитатели  

Памятка «Что почитать детям о правилах дорожного 

движения» 

Воспитатели 

 


